Dunkerque

Championnats de France des Maitres

10 au 13 Mars 2011

C’est avec une délégation restreinte mais au combien sympathique (Déborah, Pascale, Stéphanie et
Philippe) que nous nous sommes rendus a Dunkerque pour les championnats de France des Maitres
du 10 au 13 mars 2011.

Une nouvelle fois Déborah nous rapporte 5 médailles en C1 :
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Championne de France aux 200 Papillon en 2:39.41
Médaille d'argent aux 100 papillon en 1:09.02
Médaille d’argent aux 800 NL en 9:57.16

Médaille d’argent aux 400 NL en 4:49.80

Médaille de Bronze aux 50 papillon en 31.27

Philippe a cassé ses chronos en C5 :
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800 NL (10°™) : 11:00.79 (avec un dernier virage en trop...)
400 NL (15°™) : 5:16.52
200 NL (17°™) : 2:23.50
100 NL (25°™) : 1:03.98

100 4N (30°™) : 1:18.34



Stéphanie pour sa part s’est donnée a fond en C2 :
= 100 NL (25°™) : 1:14.02
= 200 4N (14°™) : 3:08.02
= 100 B (22°™) : 1:36.90
= 100 4N (27°™) : 1:27.55
Pascale, petit pépin physique mais est allée au bout d’elle-méme en C1 :

= 100 B (20°™) : 1:34.83

Bravo a tous pour le déplacement et de porter haut et fort les couleurs de Cesson.

Les 4 mousquetaires



